
Témoignez sur votre métier 
aux Rencontres Avenir

Les Rencontres Avenir se déroulent une fois par an, en 

mars. Cette manifestation portée par Unis-Cité, 

association qui promeut et organise l’engagement des 

volontaires en service civique, permet à une centaine 

de ces jeunes de découvrir des métiers à travers les 

témoignages de ceux qui les exercent.

Objectifs :

Faire découvrir aux jeunes volontaires deux secteurs d’activités 

Confirmer, ou pas, un intérêt pour un métier, un secteur d’activité

Provoquer un échange entre les jeunes et les professionnels 

Impact :

89 % des professionnels qui participent aux Rencontres Avenir indiquent être prêts à recommencer

Enrichissement de la réflexion des volontaires sur leur projet professionnel post service civique.

70 % des jeunes sont en emploi ou en formation 6 mois après la fin de leur service civique 

Les métiers représentés sont très divers : graphiste, fleuriste, juriste, responsable RH, vigneron, 

commercial... afin de proposer une large palette. Le choix est aussi fonction des vœux des jeunes, 

chacun indiquant en janvier les deux professions qu’il souhaite mieux connaître. 

Le jour de la manifestation, chaque professionnel(le) reçoit successivement deux petits groupes de 

jeunes (1h par groupe) pour témoigner de son parcours, de son quotidien, des formations ou des 

dispositifs d’insertion existants pour pratiquer ce métier… et pour répondre aux questions qui ne 

manquent pas de fuser.
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Votre engagement :

Être disponible une demi-journée en mars 

Préparer en amont son intervention

Faciliter l’échange avec le groupe

Être ou devenir partenaire financier de Unis-Cité

L’Association :

Créée en 1994 pour promouvoir l’engagement solidaire des jeunes, Unis-Cité accueille en service 

civique des jeunes de 16 à 25 ans et jusqu’à 30 ans en cas de handicap. L’association leur 

propose des missions d’intérêt général et leur dispense une formation civique et citoyenne pour 

qu’ils mènent à bien leurs tâches. Elle les accompagne également dans la préparation de leur 

projet d’avenir et favorise les échanges entre les jeunes et le monde du travail.

L’antenne montpelliéraine de cette association nationale encadre chaque année une centaine de 

jeunes qui sont répartis par groupe de 20. Chaque équipe rassemble des volontaires d’origines 

sociales et culturelles diverses et de tous niveaux scolaires.

Contact : Frédéric Durot

Chargé de développement 

fdurot@uniscite.fr – 06 74 83 63 44

TÉMOIGNAGE ENTREPRISE

« Les jeunes sont à l’écoute et c’est 

interactif. Le principe est réellement 

enrichissant dans les deux sens » 

Matthieu, vigneron, Domaine Rozel

TÉMOIGNAGE BÉNÉFICIAIRE

« J’ai adoré découvrir un domaine que je ne connaissais 

que très peu grâce à des personnes intéressées par 

leur métier »

Amal

Site internet de l’Association : 

https://www.uniscite.fr/

Votre action : Témoignage / Découverte des métiers

Votre partenaire : Unis-Cité

Thématique : Emploi & Insertion

Filière : Toutes Filières

Public cible : Jeunes éloignés de l’emploi

Territoire : Tout QPV

Fréquence : Ponctuelle

https://www.uniscite.fr/

